Den Norske Ruedastandarden

Lukket posisjon

la rueda!

saca agua del pozo
tiempo Espafia arriba
tiempo Espafia abajo
vamos abajo

un tarro

el flaco

el gordo

americano / americana
mata la cucaracha

se viro

Apen posisjon

dile que no

dame una

dame dos

dame una arriba
enchufla

enchufla doble
enchufla y quédate
pelota una, dos, tres
pelota hasta cinco

la prima

(la prima) con la hermana
hasta la tia / la familia
exhibela

paseala

paseala por arriba

el cero

ni pa’ti, ni pa’'mi
croqueta y aspirina
el puente

mantecao

enchufla y escondete
tobillo

el dedo

setenta

setenta complicado
sombrero

vacilala

ochenta y quatro
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Apen posisjon forts.
directo

dame otra

sacala

saca la vecina

doble play

cubanito / cubanita
Bayamo

Bayamo por Matanzas

Kentucky

balsero

Coca-Cola
vacilence los dos
vacilala completa
paseala por Bayamo
el dos

la prima cruzada
dile que si

dame p’atras
enroscate

una pa'mi/ una pa'i
dame dos con Cuba
enchufla y adios
seis y nueve
amistad complicate
consorte

Paulito

toma electrica
mujeres al centro
mata la cucaracha
puente doble

la preciosa

Juana la cubana
arcoiris

egoista

el ocho

por fuera - adentro
vamos

Tumba Francesa
cruzado

Montafna
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Rueda formasjon
a lo cortico
cadena
complicate
enchufla y al medio
a la derecha

a laizquiera

la flor

flor roja
envuélvela
altérnate

Strukturkommandoer
la madre

... con una, dos
mujeres ...
hombres ...
festival de ...
... dos veces
repite

siguelo

se fue
mentira!

...y arriba

... y abajo

... Yy quédate
... con mambo
... con alarde
dos

una foto

... ydame

... con vuelta
... Sin soltar

Kryss av

OO0OoOooooooao

OO0O0O0OO00000000O0O0O0O0000a0



